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2026 Yili Butgesi
Meclisten Gegti

izmir Bilyiiksehir Belediyesi Kasim ayi
olagan meclis toplantisinin 4.
birlesiminde Karaburun Belediyesi'nin
2026 yili bitgesi gorustlerek kabul
edildi. Meclis glindeminde yer alan
bltge maddesi, yapilan oylamanin
ardindan onaylanarak karara baglandi.
Sayfa 2'de

A 3

Karaburun
Belediyesi’'nden
Anlamli Dayanisma
Ornegi

Karaburun Belediyesi'nin kendi
bahgelerinde 6zenle yetistirdigi
mandalinalar, belediye
personellerinin dzverili galismasiyla
hasat edilerek paketlendi.
Hazirlanan mandalinalar, ilce
genelindeki okullara ulastirilarak
ogrencilere dagitildi. Sureg,
planlama asamasindan dagitima
kadar titizlikle yarGtaldi.

Sayfa 3'te
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Karaburun'da
Yilbagi Cogkusu
Basladi!

26-31Aralik tarihleri arasinda
Karaburun Merkez Park Yeri -
Mordogan iskele'de kurulan Yilbasi
Panayiri, yeni yilin heyecanini
Karaburun’un samimi atmosferiyle
bulusturuyor.

Sayfa 6'da
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Karaburun Belediyesi'ndﬁnya
Cocuk Haklari Gliinii'ne Anlamli Etkinlik

Karaburun Belediyesi'nin kendi bahgelerinde dzenle yetistirdigi mandalinalar, belediye personellerinin &zverili
calismasiyla hasat edilerek paketlendi. Hazirlanan mandalinalar, ilge genelindeki okullara ulastirilarak
ogrencilere dagitildi. Stireg, planlama asamasindan dagitima kadar titizlikle yaratald.

Tamami belediyenin kendi kaynaklariyla gergeklestirilen bu anlamli galisma, bir yandan yerel tretimi
desteklerken diger yandan ¢ocuklarin sagdlikl ve dogal gidaya erisimine katki sagladi.
Sayfa 3'te

ergig:ie ogam
lice Disina Satigi Yasaklandi

Aralik ay1 olagan meclis toplantisinda, Karaburun'un énemli dogal miraslarindan biri olan nergis gigeginin
korunmasina yénelik &nemli bir karar alindi. Nergis ¢igcegi soganinin ilge disina ticari amagla satisinin
yasaklanmasina iliskin madde, mecliste oy birligiyle kabul edildi.

Karaburun Belediyesi‘'nin sosyal medya hesaplarindan yapilan agiklamada su ifadelere yer verildi:
“Karaburun'un dogal mirasi olan nergis ¢igegini korumak, ilgemizin tarimsal degerlerini glivence altina almak
ve bu degerlerin gelecek nesillere aktariimasini saglamak amaciyla yapilan degerlendirmeler sonucunda;
05.12.2025 tarihli Aralik ay1 Olagan Meclis Toplantisi'nda, nergis cigedi soganinin bdlge disina ticari amagla
satilmasinin yasaklanmasina iliskin karar oy birligi ile kabul edilmistir.

Sayfa 2'de

dizenlenen etkinlikler, sabah
saatlerinde Karaburun Cumhuriyet
Meydani'nda gergeklestirilen
¢elenk sunma toreniyle basladi.
Saygi durusu ve istiklal Marsi'nin
okunmasinin ardindan Atatlrk

Aniti'na celenk sunuldu.
Sayfa4'te

Karaburun’da Yogun Yagis
Sonrasi Seferberlik:

Ekipler Sahada,

Hasarlar Giderildi

Karaburun'da 28 Kasim tarihinde
ilce genelinde etkili olan yogun
yagis, bazi ev ve dikkanlarda su
baskinlarina, yollarda ise
bozulmalara neden oldu. iice
genelinde metrekareye 165,7
kilogram yagisin dismesiyle birlikte
yasanan olumsuzluklarin
giderilmesi igin Karaburun
Belediyesi ekipleri, izmir Buyiiksehir
Belediyesi ve iZSU Genel
Mudurlagu ekipleri koordineli bir
galisma ydrittd.

Sayfa4'te

| En Guncel Haberler

www.karaburun.bel.tr adresimizden
dijital gazetemizi takip ederek en
glincel haberlere ulasabilirsiniz.
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Karaburun Belediyesi'nin
2026 Y1l Butgesi Meclisten Gecti

izmir Buytksehir Belediyesi Kasim
ayl olagan meclis toplantisinin 4.
birlesiminde Karaburun
Belediyesi'nin 2026 yili bltgesi
gorusllerek kabul edildi. Meclis
glindeminde yer alan biitge
maddesi, yapilan oylamanin
ardindan onaylanarak karara
baglandi. Kabul edilen bltgeyle
birlikte Karaburun'da 2026 yili
boyunca yurttlecek hizmet ve
yatirmlarin gercevesi de netlesti.

2026 mali yili btgesinin kabul
edilmesinin ardindan Karaburun
Belediye Baskan! ilkay Girgin
Erdogan bir tesekkiir konusmasi
yapti. Baskan Erdogan, 2026 mali
yil bitgesinin gliniimuiz ekonomik
sartlari g6z 6nlinde bulundurularak
hazirlandigini belirterek, gelir ve
gider kalemlerinde yaklasik ylizde
60 oraninda artis yapildigini ve
bultgenin 800 milyon TL denk

bltge olarak planlandigini ifade
etti. Baskan Erdogan,
konusmasinda su ifadelere yer
verdi: “Belediyemiz gelirlerinin
yaklasik %80'i 6z gelirlerimizden
(emlak vergileri, gelir tarife
cetvelleri) saglanmakta olup, bu
durum Karaburun Belediyesi'nin
kaynaklarini verimli kullanma
kararlihgini ortaya koymaktadir.
Karaburun belediyesi olarak vergi
ve sgk borglari yoninden 1 dénem
geriden gelmekte olup hem
personel maaslarini hem vergi
borglarimizi hem de piyasaya olan
borglarimizi dizenli bir sekilde
6demekteyiz. 31.10.2025 tarihi
itibariyle; personel gider oranimiz
%35,17 olup yasal sinir
gecilmemistir. Butgemizin gegen
yillarda oldugu gibi bu yil da etkili,
ekonomik ve verimlilik ilkeleri esas
alinarak, kamu yarari gozetilerek
yonetilmesi hedeflenmistir.”

Baskan Erdogan, bitgenin
hazirlanmasinda emegi gegen
Karaburun Belediyesi
blrokratlarina, ayrica stirece
verdikleri destek nedeniyle izmir
Blyuksehir Belediyesi Plan ve
Bltge Komisyonu Uyelerine ve
izmir Bilyiiksehir Belediye Baskani
Cemil Tugay‘a tesekkur ederek,
2026 mali yili bitgesinin
Karaburun‘a ve tim hemsehrilere
hayirli olmasini diledi.

Bltge gorismelerinin
tamamlandigi meclis toplantisinda
Karaburun Belediye Baskani ilkay
Girgin Erdogan, Karaburun
Belediyesi bahgesinden toplanan
mandalinalar meclis tyelerine
ikram etti. llcenin dnemli tarimsal
Urlnlerinden biri olan Karaburun
mandalinasi, meclis salonunda ilgi
ve memnuniyetle karsilandi.

Karaburun Belediyesi Aralik Ayi1 Olagan Meclis
Toplantisi Sarpincik Mahallesi’'nde Gergeklestirildi

Karaburun Belediyesi'nin Aralik ayi
olagan meclis toplantisi, 5 Aralik
tarihinde Sarpincik Mahallesi'nde
gerceklestirildi. Vatandaslarin
katimina acik olarak diizenlenen
toplanti, yerel yénetim ile halkin
dogrudan iletisim kurmasina
olanak sagladi ve yerinde yonetim
anlayisinin gliglenmesine katki
sundu.

Meclis toplantisinda glindem
maddeleri gorusulirken, toplanti
sonunda mahalle sakinleriyle bir
araya gelinerek talepler, 6neriler ve
¢6zUm yollari Gzerine karsilikli
degerlendirmelerde bulunuldu.
Karaburun Belediyesi, her ay
meclis toplantilarini farkl bir
mahallede gergeklestirmeye
devam ederek, katilimci ve seffaf
yonetim anlayisini strdirmeyi
hedefliyor ve bu bulusmalarla
mahallelerin ihtiyaglarini yerinde
dinlemeyi 6nemsiyor.

| 5 Aralik 2025 | Karaburun Belediyesi

Baskan ilkay Girgin Erdogan’dan
5 Aralik Konusmasi

5 Aralik 1934'te Turk kadinina
secme ve secilme hakkinin
verilmesinin yil déniimiine denk
gelen Aralik ayr meclis
toplantisinda, Karaburun Belediye
Baskani ilkay Girgin Erdogan
anlamli bir konusma gergeklestirdi.

Baskan Erdogan konusmasinda, 5
Aralik’in Turkiye Cumhuriyeti'nin
demokrasi ve ¢agdaslasma
yolundaki en dnemli dénim
noktalarindan biri oldugunu
vurgulayarak su ifadeleri kullandi:

“Buglin belediye meclisimizde,
demokrasimizin en kiymetli donim
noktalarindan birini, 5 Aralik
1934'te Turk kadinina secme ve
secilme hakkinin verilmesini bir kez
daha gururla ve minnetle anmak
istiyorum. Bu anlamli giin, yalnizca
kadinlarin siyasal haklar

kazanmasinin degil, ayni zamanda
Tarkiye'nin cagdaslasma idealinin,

esitlik ilkesine olan bagliiginin ve
toplumsal dénlsim iradesinin en
gUcli gostergelerinden biridir.”

Baskan Erdogan, kadinlarin yerel
yonetimlerde ve siyasette

Ustlendikleri roltin dnemine dikkat

cekerek, kadin temsili arttikca
sehirlerin daha yasanabilir, daha
glvenli ve daha kapsayici hale

geldigini ifade etti. Konusmasinda

Ulu Onder Gazi Mustafa Kemal

Ataturk’in kadinlara verdigi degeri

hatirlatan Erdogan, kadinlarin
siyasette ¢6zim odakli, yapici ve

surdurilebilir politikalarin en glgli

tasiyicilari oldugunu belirtti.

Baskan Erdogan, konusmasini,
kadinlarin hayatin her alaninda
daha gorindr ve etkin oldugu bir
gelecekigin galismaya devam
edeceklerini vurgulayarak
tamamladi.

Aralik ay1 olagan meclis

5 Aralik 2025 | Karaburun Belediyesi Olagan Meclis Toplantisi

sonucunda;

Nergis Cicegi Soganinin
lige Digina Satigi Yasakland

toplantisinda, Karaburun'un 6nemli
dogal miraslarindan biri olan nergis
gigeginin korunmasina yonelik
onemli bir karar alindi. Nergis
cicegi soganininilge disina ticari
amagla satisinin yasaklanmasina
iliskin madde, mecliste oy birligiyle
kabul edildi.

Karaburun Belediyesi'nin sosyal
medya hesaplarindan yapilan
agiklamada su ifadelere yer verildi:

“Karaburun'un dogal mirasi olan
nergis gicegini korumak, ilgemizin
tarimsal degerlerini glivence altina
almak ve bu degerlerin gelecek
nesillere aktarilmasini saglamak
amaciyla yapilan degerlendirmeler

0512.2025 tarihli Aralik ayi Olagan R

Meclis Toplantisi'nda, nergis ¢icegi
soganinin boélge disina ticari
amacla satilmasinin
yasaklanmasina iliskin karar oy
birligi ile kabul edilmistir.

Bu karar, nergis tretimimizin
surdurulebilirligini desteklemek ve
bdélgenin dogdal zenginliklerini
korumak adina énemli biradim
teskil etmektedir.

Karaburun Belediyesi, alinan bu
kararla hem dogal mirasin
korunmasini hem de yerel iretimin
surdurulebilirligini glivence altina
almayi amagliyor.
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Karaburun Belediyesi'nden
Anlamili Dayanigsma Ornegi

Karaburun Belediyesi'nin kendi
bahgelerinde 6zenle yetistirdigi
mandalinalar, belediye
personellerinin 6zverili galismasiyla
hasat edilerek paketlendi.
Hazirlanan mandalinalar, ilge
genelindeki okullara ulastirilarak
o6grencilere dagitildi. Sureg,
planlama asamasindan dagitima
kadar titizlikle yrataldd.

Tamami belediyenin kendi
kaynaklariyla gergeklestirilen bu

anlamli galisma, bir yandan yerel
Uretimi desteklerken diger yandan
¢ocuklarin saglikli ve dogal gidaya
erisimine katki sagladi. Paylasma
ve dayanisma ruhuyla yuritilen
sUregte, mandalinalar hijyen
kurallarina uygun sekilde tek tek
paketlenerek 6grencilere
ulastirildi. Dagitim sirasinda
ogrencilerle birebir iletisim
kurulmasina da ézen gosterildi.

Karaburun Belediyesi yetkilileri,

paylasmanin ve birlikte Gretmenin
toplumsal dayanismayi
gu¢lendiren en 6Gnemli degerler
arasinda yer aldigini vurgulayarak,
bu tir sosyal sorumluluk
projelerinin artarak devam
edecegini ifade etti. Etkinlik,
ogrencilerin ylzlerindeki
tebessumle birlikte, paylasmanin
mutlulugunu bir kez daha goézler
online serdi ve dayanismanin
6nemini somut bir érnekle ortaya
koydu.

dizenlenen etkinlikte Baskan

o Karaburun BeledlyeS| nden Dunya Gocuk
Haklari Gini'nde Anlamii Etkinlik

Karaburun Belediyesi'nin

yaslarda kazanilmasinin &nemine

bahgelerinde 6zenle yetistirilen
mandalinalar, 20 Kasim Diinya
Gocuk Haklar Giinli kapsaminda
Karaburun Belediye Baskani ilkay

Erdogan, anaokulu 6grencileriyle
bir araya gelerek mandalinanin
ozellikle kis aylarinda tiketilmesi
gereken, bagisiklik sistemini

vurgu yaparak, her gocugun
saglikli, mutlu ve gavenli bir
ortamda blytime hakkina sahip
oldugunu ifade etti. Etkinlik,

edildi.

20 Kasim 2025 | Karaburun, Dunya Gocuk Haklari GUnt Programi

Muhtar Esleri Toplantisi Anbarseki
Mahallesi'nde Gergeklestirildi

Karaburun Belediyesi tarafindan
duzenli olarak gergeklestirilen
Muhtar Esleri Toplantisi, 4 Aralik
tarihinde Anbarseki Mahallesi
Muhtar Tulay Sarioglu'nun ev
sahipliginde yapildi. Toplanti, 5
Aralik Turk Kadinina Se¢me ve
Secilme Hakki verilmesinin 91. yil
dénumi dolayisiyla anlamli bir
bulusmaya sahne oldu.

Toplantiya katilan Karaburun
Belediye Baskani ilkay Girgin
Erdogan, glintiin anlam ve dnemine
iliskin bir konusma gergeklestirdi.
Baskan Erdogdan, 5 Aralik’in
kadinlarin toplumda daha gorintr
oldugu, s6z sahibi olma iradesini
ortaya koydugu tarihi bir donim
noktasi olduguna dikkat cekerek,
bu hakki Turk kadinlarina
kazandiran Ulu Onder Gazi
Mustafa Kemal Atatlrk't saygi ve
minnetle andiklarini ifade etti.

Baskan Erdogan konusmasinda su
ifadelere yer verdi:

“5 Aralik, biz kadinlarin toplum
icinde daha gorinur oldugu, ‘Ben
de s6z sahibiyim’ dedigi bir donim
noktasidir. Bu blytk hakki bizlere
kazandiran, kadinlarin hayatin her
alaninda yer almasini isteyen Ulu
Onderimiz Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk't bugtin kadinlar olarak
gonulden minnetle aniyoruz.

Ulu Onderimiz Atatiirk'tin
‘Kahraman Turk kadini, sen yerde
striinmeye degil, omuzlar
Uizerinde goklere yikselmeye
laytksin. sézleri bizlere hem deger
vermis hem de yol gostermistir.
Kadinlarin gl¢li durusu, emegi ve
cesareti toplumu ileriye tasir.
Yerelde kadinlarin glgli olmasi ve
yoénetime katki sunmasi yasami
daha anlamli kilar.

Bugtin dlzenli olarak yaptigimiz bu

Girgin Erdogan tarafindan
Mordogan Nihat Uzimci
Anaokulu 6grencilerine ikram

Cocuklarin saglikl beslenmesine
dikkat cekmek amaciyla

guclendiren énemli bir C vitamini
kaynagi oldugunu anlatti.

Neseli ve samimi anlara sahne olan
bulusmada ¢ocuklarla sohbet
eden Baskan Erdogan, saglikli
beslenme aliskanliklarinin kiictk

toplantilarda birbirimize gii¢
veriyor, kadinlarin sesini blyUtlyor,
daha goérlnir ve daha etkili
olmamiz igin birbirimize destek
oluyoruz. Kadinlarin karar alma
mekanizmalarinda daha fazla yer
aldigi bir gelecek icin hep birlikte
¢alismaya devam edecegiz.”

Toplanti kapsaminda Karaburun
Belediyesi Evde Bakim Hizmetleri
Birimi tarafindan; kadin haklari,
ogrenilmis ¢aresizligin asilmasi ve
kadina yonelik siddetle miicadele
konularinda bilgilendirmeler
yapildi. Ayrica bu alanlarda
yurGttlmesi planlanan galismalar
ve projeler hakkinda katilimcilara
bilgi verildi.

Karaburun Belediyesi, kadinlarin
toplumsal yasamda daha guigl,
daha bilingli ve daha etkin bireyler
olarak yer almasini destekleyen
calismalarina kararlilikla devam
edecegini vurguladi.

¢ocuklarin mutlulugu ve
ogretmenlerin tesekkirleriyle sona
erdi.

| 4 Aralik 2025 | Karaburun, Anbarseki
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24 Kasim 2025 | Karaburun, Ogretmenler GUna Téreni

Karaburun’da 24 Kasim Ogretmenler
GuUnu Torenlerle Kutlandi

24 Kasim Ogretmenler Giindi
dolayisiyla Karaburun'da
dizenlenen etkinlikler, sabah
saatlerinde Karaburun Cumhuriyet
Meydani’nda gergeklestirilen
celenk sunma toreniyle basladi.
Saygi durusu ve Istiklal Marsi'nin
okunmasinin ardindan Atattirk
Aniti'na ¢celenk sunuldu.

Gundn anlam ve 6nemine yonelik
ilk térenin ardindan kutlama
programi, Mordogan Fatma Emin
Karaagag Cok Programli Anadolu
Lisesi'nde duizenlenen etkinlikle
devam etti. Okulda gergeklestirilen
programa Karaburun ilge
protokolil, 6gretmenler, dgrenciler
ve ¢cok sayida vatandas katilim
sagladi.

Program kapsaminda égrenciler
tarafindan hazirlanan oratoryo ve

tiyatro gosterisi buylk begeni
topladi. Etkinlikte, dgretmenlerin
toplumun gelecegini sekillendiren
en énemli yapi taslarindan biri
oldugu vurgulandi.

Kutlama programinin sonunda
Karaburun Belediye Baskani ilkay
Girgin Erdogan, ilgede gorev
yapan 6gretmenlere glintin anlam
ve 6nemine yonelik hediyelerini
takdim ederek, tim 6gretmenlerin
24 Kasim Ogretmenler Giinii'nii
kutladi.

Ogretmenler Giinii etkinlikleri,
Karaburun Belediyesi tarafindan
ilcedeki 6gretmenler onuruna
dizenlenen kokteyl ile devam etti.
Samimi bir atmosferde
gergeklesen organizasyonda
o6gretmenler bir araya gelerek bu
ozel gund birlikte kutlama firsat

buldu. Programda Karaburun
Belediyesi Meclis Uyesi Yagmur
Kutay konusmasinda su ifadelere
yer verdi;

“Gelecegimizi sekillendiren
degerli 6gretmenlerimizi
onurlandirmak igin bir aradayiz.
Ogretmenlik; bir cocugun
merakini uyandiran, potansiyelini
ortaya ¢ikaran ve hayatina yon
veren ¢ok 6zel bir meslektir.

Basogretmenimiz Gazi Mustafa
Kemal Atatirk'in ’(")Qretmenler,
yeni nesil sizin eseriniz olacaktir’
s6zU, sizlere duyulan glivenin en
gugla ifadesidir. Emekleriyle
hayatlara dokunan tim
ogretmenlerimize tesekkur ediyor,
Ogretmenler Gunir'nii
kutluyorum.”

Karaburun'da Yogun Yagis Sonrasi Seferberlik:
Ekipler Sahada, Hasarlar Giderildi

Karaburun'da 28 Kasim tarihinde
ilce genelinde etkili olan yogun
yagdis, bazi ev ve dikkanlarda su
baskinlarina, yollarda ise
bozulmalara neden oldu. iice
genelinde metrekareye 165,7
kilogram yagisin diismesiyle
birlikte yasanan olumsuzluklarin
giderilmesi igin Karaburun
Belediyesi ekipleri, izmir
BuiyUksehir Belediyesi ve iZSU
Genel Midurltgu ekipleri
koordineli bir calisma yurGttd.

Yagisin ardindan sahaya hizlica
mudahalede bulunan ekipler, riskli
ve hasarli bolgelerde tespit ve
degerlendirmeler yaparak gerekli
onlemleri aldi. Su baskinlarinin
yasandigi alanlarda temizlik ve
onarim ¢alismalari
gerceklestirilirken, bozulan yol ve
altyapi noktalarinda da
mudahaleler yapildi. Bazi yapilarda
maddi hasar meydana gelmesine
ragmen, hi¢bir vatandasin zarar

28 Kasim 2025 | Karaburun, izmir

goérmemesi sevindiren bir gelisme
oldu.

Yasanan yogun yagisin ardindan,
iZSU Genel Midiirii Giirkan
Erdodan ve IZSU yetkili ekipleri
Karaburun‘a gelerek, Karaburun
Belediye Baskani ilkay Girgin
Erdogan ile birlikte sahada yerinde
inceleme ve tespitlerde bulundu.
Ziyaret kapsaminda
vatandaslardan gelen talepler
dogrudan degerlendirilirken,
ekiplerin yarittigu calismalar da
yakindan takip edildi.

Karaburun Belediyesi tarafindan
yapilan agiklamada, slirece
verdikleri destek ve koordinasyon
icin izmir Buytiksehir Belediye
Baskani Cemil Tugay'a ve iZSU
Genel Muduri Glrkan Erdogan‘a
tesekkur edildi.

Ote yandan Karaburun Belediye
Baskani llkay Girgin Erdogan,

sUreci yakindan takip etmek
amaciyla mahalleleri ziyaret
ederek, talep ve sorunlari
vatandaslarla birebir iletisim
kurarak degerlendirdi. Sahada

yapilan incelemelerde hasar goren

bolgeler yerinde incelendi,

ihtiyaclar tespit edilerek ¢ézim

odakliadimlar atildi.

Yetkililer, benzer olumsuzluklara

karsi gerekli nlemlerin

artirilacagini ve ¢alismalarin ihtiyag

duyulan bélgelerde devam
edecegdini belirtti.

SENELER

Rizgar gibi gecti yasadigimiz onca seneler.
Bir zamanlar beraberdik; nerede canimiz anneler?
Yizinu hi¢ géormedik hayal ettigimiz dedeler.
Hayat film gibidir, zil calinca kapanacak perdeler.

Kenan Ustandag
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Kanavige Oyunu Karaburun'da Sahnelendi

13 Aralik Cumartesi guint Akicranlatimi, gli¢li sahne dili ve sure alkislanirken, etkinlik sonunda
Karaburun Halk Egitim etkileyici oyunculuk emegi gegen sanatcilar ve
Merkezi'nde, Mordogan Mimik performanslariyla izleyicilere keyifli  organizasyon ekibi tebrik edildi.
Tiyatro ile Engelsiz izmir Dernegiis  bir aksam yasatan oyun, ayni

birliginde sahnelenen “Kanavige” zamanda toplumsal farkindaliga Gecede, kiiltlr ve sanatin

adl tiyatro oyunu, Karaburunlu katki sunan icerigiyle dikkat ¢cekti. birlestirici glicline vurgu yaplilirken,
sanatseverlerle bulustu. Yogunilgi ~ Gunlik yasamdan izler tasiyan bu tur etkinliklerin Karaburun'da
gobren gosterimi; Karaburun sahneleri ve verdigi mesajlarla artarak devam etmesinin 6nemi
Belediyesi Baskan Vekili, izleyiciyi hem distindiren hemde  belirtildi. Etkinlige katki sunan
Karaburun Belediyesi Baskan duygulandiran Kanavige, salondaki ~ Mordogan Mimik Tiyatro ekibine,
Yardimeisi, Belediye Meclis Uyeleri  izleyicilerden tam not ald. Engelsiz izmir Dernegi'ne ve emegi
ve ¢ok sayida vatandas ilgiyle gegen herkese tesekkur edildi.
izledi. Sahnedeki performanslar uzun
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Karaburunspor, Gengler icin Kapsamli
Gelisim Programini Degerlendirdi

Karaburunspor Kultibii, bélge zihinsel gelisimlerini desteklemeyi spora erisiminin artirilmasi yer ald.

gengligine yonelik projelerini ele amaclayan bir yaklasim Guvenli, surdurdlebilir ve gelisim

almak amaciyla kapsamli bir benimsediklerini vurguladi. Bu odakli bir spor ortami

yoénetim kurulu toplantisi kapsamda; geng yeteneklerin saglanabilmesi adina altyap,

gerceklestirdi. Toplantida, erken yasta kesfedilmesi, diizenli organizasyon ve egitim

genglerin sporla bulusturulmasi ve spor aliskanligi kazanmalari ve basliklarinda gesitli planlamalar

cok yonli gelisimlerine katki uzun vadede profesyonel spor yapildi. Hazirlanan programlarla

saglanmasi temel hedef olarak 6ne  hayatina hazirlanabilmeleri igin sporun, gengler icin kalici bir

ciktr. kapsamli bir gelistirme programi yasam bigimi haline getirilmesi
olusturuldu. hedefleniyor.

Kultip yénetimi, genglerin spor
araciligyla fiziksel, sosyal ve Toplantinin merkezinde, genclerin

Stresle Basa Cikmak MUmkun

Gunlik yasamda karsilastigimiz zorlayici olaylar karsisinda verdigimiz tepkilerin bittn(
stres olarak tanimlanir. Stres yalnizca yasadigimiz baski ve gerginlikten ibaret degildir;
dusunce bigimimizden duygularimiza, davranislarimizdan olaylari degerlendirme
seklimize kadar pek ¢ok boyutu vardir. Bu nedenle stresle basa ¢ikmak, yasam kalitemizi
dogrudan etkileyen dnemli bir surectir.

Stresle basa ¢ikmanin ilk adimi, distinme tarzimizi goézden gegirmektir. Olaylara bakis
acimiz, hissettiklerimizi belirler. Yanlis ya da islevsel olmayan distnceleri fark etmek ve
gerekirse degistirmek, zaman alsa da mumkundur. Kendimizi gergin hissettigimiz anlarda
derin nefes almak, bedeni ve zihni rahatlatmada etkili bir yontemdir. Nefesi burundan alip
agizdan vermek, viicudun gevsemesine yardimci olur.

Zamani etkili kullanmak da stresin dnemli belirleyicilerindendir. Yapilacak isleri planlamak,
gercekgi hedefler koymak ve kendimize dinlenme alanlari yaratmak stresle micadelede
fayda saglar. Sosyal ortamlarda bulunmak, sevdiklerimizle vakit gecirmek ve duygularimizi
paylasmak da yukimuzu hafifletir. Bastirilan duygular zamanla daha fazla stres yaratabilir;
bu nedenle konusmak ve ifade etmek 6nemlidir.

Fiziksel rahatlik ve hareket de stres yonetiminde énemli bir yere sahiptir. Dlzenli yurayas,
spor ya da sevilen bir fiziksel aktivite hem bedeni hem zihni destekler. Bunun yaninda
saglikl beslenmek, yeterli uyumak ve dinlenmeye zaman ayirmak genel iyilik halini artirir.

Herkesin her seyi kontrol edemeyecegini kabul etmek, sinirlarimizi bilmek ve kendimize
gergekei hedefler koymak stresle basa ¢ctkmada dnemli bir fark yaratir. Mikemmel olmak
zorunda olmadigimizi bilmek, kendimize karsi daha anlayisli olmamizi saglar. Hayatta her
zaman hakli olamayacagimizi kabul etmek ve gereksiz rekabetten kaginmak da ruhsal
yuku azaltir.

Son olarak, zorlandigimiz anlarda duygularimiza izin vermek gerekir. Aglamak, Gztlmek ya
da yoruldugunu kabul etmek bir zayiflik degil, insan olmanin dogal bir parcasidir. Stresli
zamanlarda etrafimizdaki kiiguk glzellikleri fark etmek ise hayata tutunmamizi kolaylastirir.

Uygar Salman
Psikolog
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Dlinya Cocuk Haklari Glnir'nde
Cocuklardan Ozel Performans

20 Kasim Diinya Cocuk Haklari
GUnU kapsaminda Karaburun
Halk Egitim Merkezi'nde,
"Koyde Festival” etkinlikleri
cergevesinde dizenlenen
piyano gosterisi yogun ilgi
gordu. Etkinlige ilge protokoli
ve ¢ok sayida vatandas
katilarak, cocuklarin bu 6zel
guiniindeki heyecana ortak
oldu.

Sahneye ¢ikan ¢ocuklar,

;Qirim

IGT]

piyano basindaki yetenekleri
ve dzglvenleriyle izleyicilere
keyifli anlar yasatti.

Birbirinden basaril
performanslar, salondaki
sanatseverlerden blyuk
begeni toplarken, dinleyiciler
geng muzisyenleri uzun siire
alkisladi. Program boyunca
salonu dolduran izleyiciler,
cocuklarin sanata olan ilgisini
takdirle karsiladl.

Etkinlik sonunda égrenciler ve
ogretmenleri, dizenlenen
soru-cevap boéliminde
izleyicilerin merak ettigi
sorulari yanitladi. Program,
¢ocuklarin sanatsal

gelisimini desteklemenin yani
sira ¢cocuk haklarina dikkat
cekmesi, cocuklarin kendilerini
ifade edebilecekleri alanlarin
onemini vurgulamasi acgisindan
da anlaml bulundu.

Karaburun'da Yilbasi Coskusu Basladi!

26-31Aralik tarihleri arasinda
Karaburun Merkez Park Yeri -
Mordogan iskele'de kurulan Yilbasi
Panayiri, yeni yilin heyecanini
Karaburun’un samimi atmosferiyle
bulusturuyor. Isiklarla siislenen
stantlar, yilbasi ruhunu yansitan
dekorlar ve renkli detaylarla
panayir alani, her yastan ziyaretgiye
keyifli anlar yasatiyor.

Panayir boyunca el emegi g6z nuru

Urnler, hediyelik esyalar, yilbasi
temali susler ve gesitli stantlar
ziyaretgilerin begenisine sunuluyor.
Yerel Ureticiler ve emek veren stant
sahipleri, Grlinlerini sergileme ve
vatandaslarla dogrudan
bulusturma imkani buluyor.
Boylece hem yerel Gretim
destekleniyor hem de yilbasi
alisverisi daha anlamli ve 6zgiin
hale geliyor.

Yeni yila keyifli bir baslangi¢
yapmak, sevdikleri igin 6zel ve
farkl hediyeler bulmak, yilbasi
haftasini sicak ve neseli bir
ortamda gegirmek isteyen herkes
Yilbasi Panayiri'na davetli.
Karaburun’un dayanisma ve
paylasma kulttrinl yansitan bu
bulusma, yilbasi haftasi boyunca
ilceye hareket ve canlilik katiyor;
yeni yila umut, mutluluk ve glizel
anilarla girilmesine katki saglyor.

Yayin Sahibi
Karaburun Belediyesi

Yazi Isleri Sorumlulari
Ege Huiseyin Yildiz - Gazeteci, Yazar
Buse Ucurum - Gazeteci, Yazar

icerik ve Tasarim Ekibi

Mert Kenan Ustiindag :

Editdr, Sayfa Tasarimi, Gorsel igerik
Berkan Caferoglu :

Editdr, Sayfa Tasarimi, Gorsel igerik

Yayin Periyodu

Aylik Stireli Yerel Yayin

Yayin Dénemi

Yil: 2025 ¢ Sayi: 7 » Aralik Ay

Yayina Hazirlayan Birim

Karaburun Belediyesi Basin Yayin ve Halkla {liskiler Mdairltgi

Basim Yeri

Karaburun Belediyesi, Karaburun / izmir

Karaburun Haber, Karaburun Belediyesi tarafindan yayimlanan
yerel bir basili yayindir. Tim haklan Karaburun Belediyesi‘ne aittir.
Bu yayin, Basin Meslek llkeleri’'ne uymayi taahhit eder.

Kiymetli Hemsehrilerim,

Bir yili daha geride birakirken, umutlarimizi ve
hayallerimizi tazeledigimiz yeni bir baslangica
hep birlikte adim atiyoruz. Geride biraktigimiz
yil boyunca, sizlerin destegi ve dayanismasiyla
Karaburun'umuzu daha yasanabilir, daha guglu
ve daha guzel bir yer yapmak icin var
gucumuzle galistik. Bu gabanin en buyuk ilham
kaynagdi ise her zaman oldugu gibi
hemsehrilerimizle kurdugumuz birlik ve
beraberlik ruhu oldu. Ayni masa etrafinda
bulusabilmenin, ayni hedefe yurlyebilmenin
degerini, acisiyla tatlisiyla geride biraktigimiz yil
icinde bir kez daha hep birlikte gorduk.
Yeni yilda da barisin, huzurun ve karsilikli
sayginin ilgemizin her kdsesine yayllmasi en
blylk temennimdir. Yeni yilin tazelenmis
ruhuyla, birlikte olmanin glcltyle omuz omuza
daha aydinlik yarinlar insa edecegiz.

Bu duygu ve dusuncelerle, 2026 yilinin
aileleriniz ve sevdiklerinizle birlikte saglikl,
huzurlu ve bereketli ginler getirmesini diliyor;
yeniyilin ilgemize ve Ulkemize saglik, baris ve
birlik armagan etmesini temenni ediyorum. Her
birinizi sevgi ve muhabbetle selamliyorum.
Yeni yiliniz kutlu olsun.

ilkay Girgin Erdogan

Karaburun Belediye Bagkani

Dijital gazetemizin gtincel basimlarini
www.karaburun.bel tr adresimizden
aylik olarak takip edebilirsiniz.



